EL PRIMER SEMESTRE
DE 11.° GRADO SE
TRATA DE...

Estudiar para los examenes de
admision a la universidad

Hacer amistades
Controlar la ansiedad
Todo lo anterior ‘!.

I

Piensa en las habilidades que te ayudan a aprender y a crecer como un adulto todos los
dias: aquellas que te ayudan a pensar, a relacionarte y a actuar responsablemente.

Asegurémonos de ensefarles estas habilidades a nuestros hijos.

#AsiAprendemos



